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PRUVODNI A TECHNICKA ZPRAVA — INTERIER A VYBAVEN(

1. IDENTIFIKACNI UDAJE

Nazev stavby
Rozvoj dostupnosti komunitnich socidlnich sluzeb — vystavba CHB Hofice

Misto stavby
2350/11, katastraIni Gzemi Hofice v Podkrkonosi [645168]

Stavebnik
Kralovéhradecky kraj
Pivovarské namésti 1245/2, 500 03 Hradec Kralové

Zpracovatel dokumentace

Design 4 — projekty staveb, s.r.o.,

sidlo spole¢nosti:

Sokolska 1183, 460 01 Liberec

korespondencni adresa - provozovna:

Travnice 902, 511 01 Turnov

IC: 228 01 936, DIC: CZ 228 01 936

zapsana v obchodnim rejstfiku u KS Usti nad Labem, oddil C, vlozka 32491
tel: 481 311 266, 603 827 493

iméno a prijmeni hl. projektanta, v¢. Cisla autorizace
Ing. Miroslav Fejfar - fejfar@design4.cz, 732 272 659, CKAIT 0012170

2 POPIS KONCEPCE

Dokumentace interiéru navazuje na provadéci dokumentaci bytového domu. Navrh interiéru vychazi z
architektonického freseni prostoru nového bytového domu a z poZzadavkd investora a budouciho
uZivatele.

Pfedmétem zakdzky je vybudovani zazemi pro poskytovani pobytové socialni sluzby chranéné bydleni v

k.. Hofice. Cilovou skupinou sluzby jsou dospélé osoby sintelektovym (mentalnim) popf.

kombinovanym postiZzenim, tedy mj. osoby s moznym omezenim hybnosti.

Navrh PD byl je souladu s:

Doporucenym postupem ¢. 2/2016 Materialné-technicky standard pro sluzby socidlni péce poskytované

pobytovou formou (Ministerstvo prace a socialnich véci, kvéten 2016)

Kritérii socidlnich sluZeb komunitniho charakteru a kritérii transformace a deinstitucionalizace

(Ministerstvo prace a socialnich véci, duben 2022)

Pro uZivatele sluzby je zazemi sluzby mistem pro bydleni, kde v béiné komunité Ziji Zivotem

srovnatelnym s Zivotem vrstevnik(, staraji se o svou domacnost, kterou sdileji s dalsimi spolubydlicimi.

Pracovnici poskytuji asistenci dospélym lidem s mentalnim postizenim v rlznych oblastech Zivota dle

jejich individualnich potfeb: nacviky a asistence pfi péci o domacnost (vedeni a planovani chodu
1
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domacnosti, Uklid a udrzba domacnosti, vareni, nakupy...) a péci o sebe, podpora pfi hospodareni
s penézi, podpora pfi pldnovani dne, volného ¢asu, podpora v oblasti vztahl, pomoc v komunikaci a
uplatnéni prav (komunikace s opatrovniky, Urady...), doprovody (lékaF, vefejné sluzby, Urady, volny
cas...) atd.

Pti zahdjeni sluzby je predpokladana dostupnost asistence (pfitomnost pracovnika) v rozsahu min. 12
hodin/den a min. 2 osob v pribéhu dne.

V bytovém domé jsou Ctyfi byty pro 12 klientl a kancelaf se zdzemim persondlu pfimé prace. Bytovy
dlm je navrZen ve standardu chranéného bydleni. Byty jsou prostorové navrzeny jako bezbariérové,
zohlednujici mozZnost pohybu s invalidnim vozikem. Jde o vytvoreni flexibilniho, adaptabilniho prostfedi,
které i pfi pfipadném zhorSeni hybnosti (omezeni mobility) umozni obyvateldm domdcnosti i nadale
v nich setrvat.

Dle pozadavku investora a uZivatele je pIné bezbariérové zafizen pouze byt ¢. 1 v prizemi.

Kazdy byt disponuje:

- spolecné prostory s funkci: obyvaci pokoj, jidelna, kuchyné a s propojenim na terasu
- jednollzkové pokoje (loZnice) s vystupem na terasu nebo balkon

- koupelna s WC, a samostatné oddélené WC

- sklad s pradelnou

- predsin(chodba) s UloZznymi prostory

- venkovni krytd terasa

Spoleéné zdzemi bytového domu

- kanceldr pro personal s WC a sprchou
- bezbariérové WC

- sklad

- technické mistnosti

Dokumentace Fesi vybaveni ndbytkem, elektrickymi spotfebici a hygienickymi doplriky.

Jednotlivé byty maji vidy shodné vybaveni jednotlivych mistnosti. Byt ¢islo 1 ma kuchyn a koupelnu
feSenou v bezbariérovém provedeni.

Barevné feseni je koncipovano do kombinace svétle Sedé a dfevo dekoru — dub. Tak aby barevné reseni
interiéru navazovalo na barevné pojeti fasady objektu.

Dfevo dekor nabytku podlah a dvefi bude v jednom ténu.

Jednotlivy kusovy nabytek v pokojich bude idedlné vybran zjedné série vyrobce, tak aby tvarové i
barevné reseni spolu korespondovalo. To samé plati pro vybaveni jidelny a obyvaciho pokoje (Zidle,
konferencni stll a komoda pod TV). V pfipadé ¢alounéného nabytku budou vybrany snadno Cistitelné
latky.

Pro pocty a popis druhu nabytkového vybaveni je rozhodujici soupis interiérového vybaveni. Rozmisténi
jednotlivych prvk( je zndzornéno ve vykresech. Pfi kotveni prvk( do konstrukci domu je tfeba
koordinace s vedenim jednotlivych instalaci a volit kotvici materidl dle druhu konstrukce (zdivo, SDK,
beton atd).

Design, barva a povrchové Upravy musi byt odsouhlaseny investorem, uzivatelem a projektantem
interiéru.
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3 NAVRH RESENI — POPIS MISTNOSTI

POKOJ

Pokoje klientl jsou jednollzkové, vybavené kusovym ndbytkem z dievottiskovych korpus( s lamino
povrchem LTD, hrany ABS.

Pokoj je vybaven jednollzkovou posteli s no¢nim stolkem, satni skfini, komodou, psacim stolem se Zidli
a kfeslem.

Postel je zvy$end s Uloznym prostorem v téle postele. Postel bude vyklopna bocné nebo podélné. Postel
ma Celo, pripadné i bo¢ni opérku.

Rost postele je lamelovy, manualné nastavitelny v ¢asti hlavy i nohou. Nosnost rostu je min 130kg.
Matrace je pénova, stiedni tvrdosti, se zénovanim a pratelnym potahem. Uréeni pro polohovatelny rost.
Vyska matrace bude min 220mm.

Nocni stolek bude stylové odpovidat posteli. Stolek je vybaven jednou zasuvkou s kovovou uchytkou.
Komoda je se ¢tyfmi zasuvkami, s kovovymi Uchyty. Zpomalovaci dojezdy. Pojezdy jsou kovové.

Satni sk¥ifi je kombinovand, s vnitfnimi policemi, $atni ty& a zasuvkami. Dvere skiiné jsou posuvné se
zpomalovacimi dojezdy.

Psaci stll ma zasuvkovou Cast 4-5 zasuvek, z toho horni zasuvka uzamykatelna. Zasuvky maji kovové
pojezdy a Uchytky. Stll ma pevné deskové bocnice.

Kancelarska Zidle ma nosnost min 130kg. Je na kovové koleckové podnozi. Vyskové nastavitelny sedak.
Polohovaci opéradlo, nastavitelnd hlavova opérka. Podrucky nastavitelné, vyskové i dhlové. Potah je
z prodysné sitoviny, snadno omyvatelny. Barva Seda.

Kfeslo je typl usdk, s vysokou zadovou opérkou a bocnimi podruckami. Konstrukce kfesla je dievotfisky,
svyplni zPU pény. Pevna drevéna podnoZ. 4alounéni je ze snadno omyvatelné latky. Kfeslo
jednobarevné. Kazdy pokoj v byté jind barva krfesla ( modr3, zelen3, Zluta).

JIDELNA A OBYVACI POKOJ
Jidelna a obyvaci pokoj je rozdélen na ¢ast kuchyné, jidelny a obyvaci zény. Kuchyn bude fesena

truhlarsky na miru, dle zaméreni na stavbé. Jidelna je vybavena kusovym ndbytkem z masivu, z dGvodu
delsi Zivotnosti. Jednotlivé dfevo dekory budou voleny co nejpodobnéjsi.

Jidelni Zidle jsou celodfevéné z masivu ( buk/dub), tvarové hranaté bez zaoblenych tvar(. Zddova opérka
vyssi s prickovou vyplni.

Jidelni stdl je obdélnikovy, celodfevény z masivu (buk/dub) Material bude shodny se Zidlemi. Povrch je
oSetren olejem a lakem pro delsi Zivotnost. Stll je rozkladaci. Tvarové Cisté linie, bez oblych casti,
s vyraznymi dfevénymi nohami.

Sedaci souprava se sklada z tfimistné pohovky a samostatného kfesla. Pohovka je ¢alounéna s dfevénou
konstrukci ( drevo, dfevotriska), s pénovou vyplni. Latka je snadno udrZovatelny. Pohovka ma pevnou
zaddovou opérku ( ne polstarovou), s bo¢nimi podruckami, neni rozkladaci. Dfevéné zvysené nohy.
Kfeslo je typové , usak”, se zvySenou zadovou opérkou a boénimi podruckami. Konstrukce shodnd
s pohovkou. Barevné ladéni do Sedé.

Konferenéni stolek je obdélnikovy, kombinace lamina a dfeva, ev. pouze dfevény. Stylové shodny
s jidelnim stolem. S pevnymi ¢tvercovymi nohami, s polici. Povrch lakovany.

TV stolek( komoda) je nizkd z lamina LTD. Kombinované zasuvky, dvitka a police, na vyssich nohach.
Dfevo dekor do odstinu konferenc¢niho stolku.
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V rohu mistnosti je pracovni kout s rohovym pracovnim stolem s knihovnou (UloZnym prostorem).
Material lamino LTD, hrany ABS. Dfevo dekor dub/buk, sladéno s jidelnim stolem a Zidlemi. Stll je pfimy,
kolmo na néj navazuje Ulozny prostor s policemi a skfifikou, Suplikem. Kovové uchytky, zpomalovaci
dojezdy, kovové pojezdy zasuvek.

Televize je upevnéna pomoci drzaku na sténu nad komodou. Drzdk televize bude zvolen dle typu TV. Je
kovovy, fixni.

TV 121cm (48%)
- -4K
- -ULTRAHD
- -DVB-T2/S2/C
- -Dolby Vision
- Technologie OLED
- Pfipojeni Wifi, USB, HDMI
- Pdrovani s mobilnim zafazenim
- Prednastavené aplikace(YouTube, Netflix, 02, webovy prohlizec....)
- Ddlkové ovladani

Kuchyn s vestavénymi spotfebiéi je souéasti stavby.

Pro klienty bude v kazdé domacnosti umistén stolni PC s monitorem.
PC

- RAM 16GB

- SSD512GB

- Bez mechaniky

- Nejnovéjsi OS

- Graficka karta integrovana

- Min 6 jader procesoru

- 4xUSB

- VC. Mysi a klavesnice

Monitor
- LCDfullHD
- 21,5 16:9
- Rozliseni 1920x1080px
- IPSdisplej
- Zabudované reproduktory
- Konektory HDMI, USB

SKLAD-PRADELNA
Ve skladu s pradelnou bude umisténa skfifova sestava truhlarsky vyrobend. Materidl korpus( lamino

DTDL 18mm, hrany ABS 1mm. Zadni deska na sténu tl. 9,2dmm, postformingova pracovni deska
38mm.PFfedni hrana lehky radius. Uchytky kovové
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Pradelni sestava bude sloZena ze dvou vysokych skfini s hornimi skfifkami

Uklidova skFif je vybavena dvéma policemi a vnitfnimi GloZnymi komponenty — drzék hadice vysavace,
hacky, atd.

Vysoka pradelni skfini je vybaveny ¢tyfmi policemi, do polic budou umistény plastové koSe na Spinavé
pradlo.

Horni skfifiky jsou otviravé s jednou polici.

Poté je umisténa pracka a susicka vedle sebe. A nizka dverova skfif na praci prostredky se dvéma
vnitfnimi kovovymi Supliky. Sestava je ukoncena vysokou bocnici. Nad prackou a a susickou jsou dvé
police.

Pracovni deska nad prackou a susSi¢kou a skfini je ve vysce 900mm. Za pracovni deskou je zadni kryci
deska.

Barevné redeni dle kuchyné v kombinaci difevo dekor a svétle Sedd

Doplrikem v mistnosti jsou dva skladovaci kovové regdly, s policemi z laminované dfevotfisky. Velikost
regall bude zvolena dle vysledného prostoru po montdzi pradelni sestavy.

Pracka
- automaticka pracka s pfednim plnénim
- Rychly program, programy dle typu materidlu, parni program
- OdlozZeny start
- Pfidani pradla
- Détska pojistka
- Zvukova signalizace
- Otacky min 14000t/min
- Inventorovy motor
- Energeticky Usporna

- Kondenzaéni susicka

- Inventorovy motor a kompresor
- Vnitfni osvétleni

- Zvukovy signal

- Kapacita 9kg

- Détska pojistka, odloZeny start
- MozZnost napojeni na odpad

- Energeticky Usporna

PREDSIN

Pfedsifiova sestava vyrobena truhlarsky.

Material korpus( lamino DTDL 18mm, hrany ABS 1mm. Zadni deska na sténu tl. 9,1mm, postformingova
pracovni deska 38mm.Pfedni hrana lehky radius. Uchytky kovové

Sestava 4 vysokych Satnich skfini a hornich skfinék nastavby.
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Satni skiifi jedno dvefovd, dvefe otviravé. Vnitfni ¢ast se $atni ty¢i( kovova) a dvé police. Vrchni skfifiky
otviravé, s jednou polici.

Vésakova sténa sotviravou Casti v misté rozvadéce elektro ( nutné koordinovat pfi zaméfeni a
instalacill) 6 kovovych hackd. Pod vésakovou sténou umisténa samostatny lavice sjednou polici a
zadnim celem. Lavice je umisténa v misté rozvadéce podlahového vytdpéni. Zadni ¢elo lavice bude
sladéno s vyskou rozvadéce. Lavici Ize vysunout z prostoru vésakové stény. Celd sestava je zakoncena
vysokou bocnici.

Samostatné je umisténo zrcadlo v rdmu.

Barevné redeni dle kuchyné. Kombinace drevo dekor a svétle Seda.

Pozndmka: v bezbariérovém byté ¢. 1. budou vésdky umistény ve dvou urovnich, lavice bude provedena
pouze uzkd, cca 250mm.

KOUPELNA A WC
Koupelny budou vybaveny zrcadlovou skfifikou nebo zrcadlem, pod umyvadlovou skfifikou, vysokou

skfinkou, vésaky na rucniky, doplnky k WC a umyvadlu a sprchovou zasténou. Koupelnovy nabytek je
odolny vlhkosti, uzptsobeny do prostfedi koupelny.

Kotveni komponentl bude do zdi. Koordinace svedenim rozvod( a poufZiti spravného kotviciho
materialu dle konstrukce stény/stropu/podlahy.

Kyvné zrcadlo umisténo v koupelné bytu ¢.1 v 1.NP a na WC imobilni v 1.NP je soucasti stavby.
Zrcadlova skrin s otviravymi dvitky. Vnitfni 2 police. Integrované LED osvétleni( bude specifikovano pred
osazenim). Materidl Lamino LTD, hrany ABS. Zrcadlo pfes celd dviika, zkosené zabrou$ené hrany. Drevo
dekor.

Pod umyvadlova skfin se dvéma zasuvkami. Material lamino LTD, hrany ABS. Skfifika zvolena dle typu
vybraného umyvadla. Zasuvky se zpomalovacim dorazem. Kovové pojezdy. Horni zasuvka uzplsobena
sifonu. Dfevo dekor.

Vysoka koupelnova skrin, Materidl lamino LTD, hrany ABS. Do sady s pod umyvadlovou skfifikou. Vnitfni
police v horni i dolnf ¢asti.

Koupelnové vybaveni- sada ddvkova¢ mydla, drzak toaletniho papiru, WC Stétka, hacek na rucnik
(kombinaci doplikd upresni uZivatel) — soucasti stavby

Koupelnové vybaveni umisténo i na WC pro imobilni a na samostatnych WC.

Drzédk na rucniky resen jako vodorovna k prehozeni ruéniku. Kazdy klient ma svij. Povrch chromovany.
—drzak je soucasti stavby.

Sprchové zastény jsou soucdsti stavby.

Ve sprse v byté ¢.1 v 1.NP bude instalovana sprchova ty¢ se zavésem. Ty¢ rohova nerezova, kotvena do
stropu a do stén. Zavés plastovy s vyztuZzenymi oky, zavéseny pres plastova nasazovaci oka.

Sprchové seddatko bude instalovdno ve vsech sprchovych koutech. Sedatko je sklopné, z tvrzeného
plastu, s nosnosti min 130kg. Sedatko bude kotveno do zdiva ( zadni sténa sprchy. Koordinace s rozvody
kanalizace a vodovodu!

UKLID
Uklidova komora bude vybavena Uklidovou a $atni sk¥ini pro externi personal.

6
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Uklidova skFif je plechovd, lakovand, dvoudvérova, na soklu. Dvere s priiduchy. Vnitfek sk¥iné délen na
policovou ¢ast a ¢ast s hacky. Uzamykatelnd, zamek cylindricky.

Satnf{ skFifi pro personal uklidu ve stejném standardu jako skF¥ifi Uklidova. Plechova konstrukce, lakovana,
dvoudvérova, dvere s priduchy, uzamykatelna. Vnitini ¢ast délena na policovou a Satni s tyci.

SKLAD
Sklad v 2.NP vedle schodisté bude vybaven ocelovymi skladovymi regaly. Policové desky MFD. Nosnost

police cca 175kg.

KANCELAR

Kancelar pro personal pfimé prace je vybavena psacimi stoly a kanceldrskymi Zidlemi, kombinovanymi
kancelarskymi skiinémi, Satni skfini, pohovkou a stolkem. Ke kancelafi ndlezi socidlni zazemi — WC a
sprcha.

Nabytek je kusovy lamino LTD 18 a 25mm s hranami ABS 1 a 2 mm. Barevné kombinace svétlé Sedé a
drevo dekoru. Nabytek by mél byt z jedné seri, aby byl vizualné stejny.

Kancelarské stoly jsou s deskovymi bocnicemi a zadni ztuZujici deskou. V pracovni desce mohou byt
otvory pro kabely. Pod stll bude umistén zdsuvkovy kontejner se 4mi zdsuvkami. Vrchni zdsuvka je
uzamykatelnd. Kontejner je na koleckach. Pojezdy zasuvek kovové. Madla zasuvek kovova.

Dvé kancelarské skfiné jsou kombinované. Spodni ¢ast je dvitkova, svnitini polici. Dviftka jsou
uzamykatelnd. Vrchni ¢ast je policova. Madla jsou kovova.

Nizkd skFinl je jednodvérova. Dvitka jsou uzamykatelna na cylindricky zdmek. Uvnitf 2 police.
Kanceldrska skfin je dvoudvérova, uzamykatelna. Uvnitf rozdélend na policovou ¢ast se tfemi policemi
a volna &ast se Satni tydi. Do spodni ¢asti bude instalovan vestavny sejf.

Pohovka je ¢alounéna s dfevénou konstrukci ( drevo, drevotriska), s pénovou vyplni. Latka je snadno
udrZovatelny. Pohovka ma pevnou zddovou opérku ( ne polstarovou), s bocnimi podruckami, neni
rozkladaci. Dfevéné zvySené nohy. Barva Seda.

Konferencni stolek je z lamina MFD, Ctvercovy, s polici, nosnost min 20kg. Barevné sladén se skfinémi a
stolem.

Nabytkovy sejf bude instalovan do spodni ¢asti Satni skfiné. Zamykani elektronické na kod. Napajeni na
4 baterie. Sejf ma ocelovou konstrukci téla i dvifek.

Personal bude vyuzivat notebook

Notebook
- 156"
- IPS displej (1920x1080)
- 4jadro
- Ram 16GB
- Integrovana grafika
- Ssd512GB
- Nejnovéjsi OS
- Podsvicena klavesnice
- Kamera
- Pripojeni Wifi, USB, Bluetooth
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- Vystup HDMI
Pro klienty je v kazdé domacnosti umistén stolni PC s monitorem.

WC s umyvarnou jsou vybaveny koupelnovymi doplfiky (Nadoba na mydlo, hacek na rucnik, drzak
toaletniho papiru, WC Stétka. Nad umyvadlem je umisténa zrcadlova skfirika.
Ve sprse je sprchova zasténa do niky a je umistén drzak na ruéniky

TERASA

Terasy jsou spolecné vidy pro dva byty, jsou kryté. Vybaveni je venkovnim stolem se ¢tyfmi Zidlemi pro
kazdy byt. Konstrukce stolu i Zidli je kovova, hlinikova. Kfesla jsou s vysokou opérkou, polohovatelna.
Vyplet z umélé tkaniny. Kryti podrucek dfevéné nebo plastové.

Stll je pevny, nerozkladaci, s deskou ze dreva, ev. kovu.

DOPLNKY
Jednotlivé domdcnosti jsou kromé TV, PC a kuchynskych vestavnych spotiebic¢li vybaveny malymi
domacimi spotfebicemy.

Vysavacl
- Viceucelovy-suché i mokré vysavani
- Bezsackovy
- svodnim filtrem
- variabilni nastavce a teleskopicka ty¢
- vysavac v klasickém provedeny, ne tycovy
- navijeni kabelu

Rychlovarna konvice
- Pfikon min 2200W
- 17l
- Nerezové provedeni
- Ochrana proti chodu bez vody
- Skryta spirala
- Automatické vypnuti pfi sejmuti konvice béhem varu
- Ochrana proti prehrati
- Ukazatel hladiny vody
- Vyjimatelny filtr

Zehli¢ka
- Naparovaci, parni raz
- Rychlé nahtati
- Pfikon min 2600W
- Hmotnost max1,6kg
- Nadrzka na vodu min 300ml
- Antidrip systém
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INTERIER - DPS
Privodni a technicka zprava

- Odvapnéni a samocisténi

Kuchynsky robot
- Pfikon min 1200W
- Nadoba nerez min 6,5|
- Vnitfni pfevody z kovu
- Planetérni zplsob michani
- Mixovani, strouhani, Slehani, hnéteni
- Mlynek na maso

Pro vSechny nabytkové prvky vyrabéné truhlarsky na miru se pozaduje dopracovani podrobnéjsi vyrobni
dokumentace, ktera bude odsouhlasena architektem a zastupcem investora.

Obrazky projektu interiéru jsou ilustrativni a popisuji design jednotlivych kust nabytku. Vzhledové se
mohou li$it od uvaZovaného zdméru. Rozméry jednotlivych prvkd se mohou drobné lisit. Pfi vétsich
tvarovych odchylkdch je nutné konzultovat s projektantem a investorem. Musi byt provéreny
prostorové moznosti umisténi.

Jednotlivé prvky je nutno vzorkovat se zastupcem investora a uzivatele a projektantem.

V Turnove, brezen 2024 Ing. arch. Zuzana Sebestova





